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LE COMPLEXE EFFERVESCENT 
D’OPTIMISATION POUR DES 
GAINS MAXIMUMS

HGH NSX NEXT GEN a été développé pour soutenir la synthèse et le métabolisme des hormones¹. Sa conception a 
nécessité une véritable expertise dans la sélection des 15 actifs qui composent la formule.

Un complexe actif HGH NSX
On retrouve tout d’abord une association de 9 acides aminés clés (L-Glutamine, L-Arginine AKG et HCL, L-Ornithine 
AKG et HCL, L-Glycine, L-Lysine HCL, L-Histidine, L-Thréonine) et de vitamines B6 et B5, qui interviennent dans la synthèse 
naturelle des hormones. En contribuant à réguler l’activité hormonale¹, HGH NSX NEXT GEN présente l’avantage, en 
plus de son action favorable dans le cadre d’un programme d’entraînement, d’apporter une solution de soutien à la 
baisse de production naturelle liée à l’âge.

Un support d’optimisation
Pour une efficacité renforcée, HGH NSX NEXT GEN intègre de plus du zinc, qui favorise une bonne synthèse protéique, 
de la vitamine B2, qui aide à protéger les cellules (dont les muscles) contre le stress oxydatif, de la vitamine D, qui 
contribue au maintien d’une bonne fonction musculaire ainsi que du rhodiola rosea, qui participe à l’amélioration de 
la performance et favorise la résistance au stress physique.

Une efficacité renforcée grâce à l’effervescence
L’effervescence se distingue par sa capacité à optimiser l’assimilation et la vitesse d’action de très nombreux agents en 
matière de nutrition sportive. Nous avons ainsi travaillé à la mise au point d’un complexe effervescent de pointe, qui, 
grâce à la formation d’un environnement au pH favorable, permet de profiter au maximum de chacun des principes 
actifs de HGH NSX NEXT GEN et ainsi d’obtenir les résultats les plus sensibles.

Avec HGH NSX NEXT GEN, vous donnez à votre corps la possibilité de fonctionner de manière idéale, pour une 
progression optimale dans le cadre de votre programme d’entraînement et de nutrition.

• MÉTABOLISME NATUREL DES HORMONES 
  (VITAMINE B5)

• FAVORISE LA SYNTHÈSE PROTÉIQUE (ZINC)

• PROTÈGE CONTRE LE STRESS OXYDATIF 
  (ZINC, VITAMINE B2)

• COMPLEXE EFFERVESCENT

ARÔMES :
Framboise

CONDITIONNEMENT :
400g (50 doses)

1 dose = 8 g. Versez d’abord la poudre, puis ajoutez 200 ml d’eau fraîche (ajustez la quantité d’eau en fonction de votre 
préférence). Laissez le procédé effervescent agir (environ 30 secondes) et consommez directement. Consommez 2 doses par jour.
Les jours d’entraînement : une 30 minutes avant l’effort et une au coucher. Effectuez idéalement un cycle de 8 semaines.
Les jours de repos : une dose au lever ou durant la matinée et une dose au coucher.

CONSEILS D’UTILISATION :
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INGRÉDIENTS :
Complément alimentaire à base d’acides aminés, de vitamines, de minéral et de plante, saveur framboise, avec édulcorants.

Goût Framboise : correcteurs d’acidité : acide citrique, bicarbonate de sodium et acide malique, maltodextrine, inuline, L-Glutamine, 
L-Arginine AKG (alpha-cétoglutarate), L-Arginine HCl, arôme, L-Ornithine HCl, anti-agglomérant : dioxyde de silicium, L-Lysine, 
L-Glycine, L-Histidine HCl, L-Thréonine, carbonate de potassium, édulcorants : sucralose et acésulfame K, colorant : rouge de 
betterave, extrait de Rhodiola Rosea (Sedum roseum), gluconate de zinc, vitamine B5 (D-pantothénate de calcium), vitamine B6 
(chlorhydrate de pyridoxine), vitamine B2 (riboflavine), vitamine D3 (cholécalciférol).

/ PORTION JOURNALIÈRE CONSEILLÉE / 16 G

¹ Acides aminés essentiels 2 Valeurs Nutritionnelles de référence

COMPLEXE ACTIF HGH NSX , DONT : 5102,5 mg

L-GLUTAMINE 2000 mg

L-ARGININE HCL  ¹ 600 mg

L-ARGININE AKG  ¹ 600 mg

L-ORNITHINE HCL 500 mg

L-LYSINE  * 400 mg

L-GLYCINE 400 mg

L-HISTIDINE HCL   ¹ 300 mg

L-THRÉONINE   ¹ 300 mg

EXTRAIT DE RHODIOLA ROSEA / SEDUM ROSEUM 50 mg

VITAMINE B2 0,8 mg (50%  2) 

VITAMINE B5 1,8 mg (30%  2)

VITAMINE B6 0,8 mg (50% 2)

VITAMINE D 1,6 Μg (30%  2)

ZINC / ZINK 5 mg (50%  2)

 ACIDE CITRIQUE, ACIDE MALIQUE, BICARBONATE DE SODIUM, CARBONATE DE POTASSIUM 3392 mg


