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PRESENTATION

lco Pump N.O. XP est une formulation intra-entrainement de pointe spécialement
concue pour développer la masse musculaire et augmenter la densité et le volume
des muscles?!. Cette formule permet d'optimiser vos résultats a chague séance
d'entrainement.

lco Pump N.O. XP booste, tout d'abord, la synthese de NO (oxyde nitrique) grace a
I'action combinée de la L-Arginine HCL, de la L-Arginine AKG et de la L-Citrulline. Les
muscles gagnent fortement en densité pour un effet pump plus intense durant et
méme apres l'effort.

lco Pump N.O. XP assure également un apport en acides aminés qui renforce la
construction musculairet! et prévient le catabolisme consécutif a I'effort physique
intense.

Parce que les hormones sont essentielles a la croissance des muscles, Ico Pump N.O. XP
procure du zinc qui contribue au mMaintien du taux naturel de testostérone ainsi que de
la vitamine B6 qui soutient l'activité hormonale naturelle.

La béta-alanine est, quant a elle, considérée par de nombreux experts comme l'un des
meilleurs agents de nutrition sportive pour augmenter la force et les performances
athlétiques.

lco Pump N.O. XP contient aussi de la vitamine C, du magnésium et du calcium, qui
contribuent au métabolisme énergétique. La formulation procure également de la
taurine ainsi que du magnésium qui aide a réduire la fatigue.

La formule ne contient aucun stimulant et peut donc étre utilisée a tout moment de la
journée.

lco Pump N.O. XP fournit une efficacité sans compromis pour réaliser des séances
d'entrainement au top !

1 [ es acides aminés sont les composants des protéines qui contribuent d augmenter la masse musculaire.



FICHE TECHNIQUE

ICO PUMP N.O.XP
UTILISATION

Diluez une dose de 15 g dans 250 a 300 ml d'eau. Prendre en début de séance d'entrainement.

INGREDIENTS

ORANGE BLAST

L-Citrulline, L-Arginine alpha-ketoglutarate, béta-alanine, L-Arginine HCI, correcteurs
d'acidité : acide citrique et acide malique, taurine, anti-agglomérant : dioxyde
de silicium, silicate de calcium, citrate de trimagnesium, carbonate de calcium,
édulcorants:acésulfame Ket sucralose, ardbme, ardbme naturel, colorant: béta-caroténe,
vitamine C (acide ascorbique), citrate de zinc dihydraté, vitamine B6 (chlorhydrate de
pyridoxine). Fabriqué dans un laboratoire qui utilise gluten, crustacés, oeufs, poisson,
soja, lait, céleri, sulfites et lupins.

FRAMBOISE INTENSE

L-Citrulline,L-Argininealpha-ketoglutarate,béta-alanine, L-ArginineHCl,correcteurs
d'acidité : acide citrique et acide malique, taurine, citrate de trimagnesium, anti-
agglomérant : dioxyde de silicium, silicate de calcium, carbonate de calcium,
arbme, édulcorants: acésulfame K et sucralose, colorant : rouge de betterave (Beta
vulgaris), arbme naturel, vitamine C (acide ascorbique), citrate de zinc dihydraté,
vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine). Fabriqué dans un laboratoire qui utilise
gluten, crustacés, oeufs, poisson, soja, lait, céleri, sulfites et lupins.

PORTION JOURNALIERE CONSEILLEE - 15G

Valeurs pour la saveur Orange Blast

L-CITRULLINE 5000 mg
BETA-ALANINE 2000 mg
L-ARGININE AKG 2000 mg
L-ARGININE HCL 2000 mg
TAURINE 850 mg
-~
VITAMINE C 16 mg (20%)
VITAMINE B6 0,28 mg (20%)
CALCIUM 160,02 mg (20%')
MAGNESIUM 75 mg (20%")
ZINC 2,03 mg (20%)

1'% valeurs nutritionnelles de référence

CONDITIONNEMENT
375G



